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Peter Riese
gebiihrt groBer Dank

Einsatz fur den Nordic-Walking-Park

T ist 19 Jahre alt, der

NordicWalking-Park in
Schwebda. Im Jahr 2005 wur-
de der Park dank ehrenamtli-
chen Engagements erdffnet.
Mit Schippe und Hacke sind
damals unter anderem Peter
Riese, der damalige Biirger-
meister Hans Giller, Revier-
forster a. D. Peter Glahn und
das Meinharder Bauhofurge-
stein Klaus Bottner losgezo-
gen und haben selbst Hand
angelegt.

Seither wird der Park von
Peter Riese ehrenamtlich be-
treut. Peter Riese ist gebiirti-
ger Dietemann. Gro gewor-
den ist er in Meinhard-Hitzel-
rode. Er ist gelernter Maschi-
nenschlosser, war dann beim
Bundesgrenzschutz als Aus-
bilder titig, danach hat er ei-
ne Umschulung zum Masseur
gemacht. In Schwebda hat er
dann eine eigene Praxis fiir
Sportphysiotherapie eroffnet
- und Schwebda, wo er ge-
meinsam mit seiner Frau ein
Haus gefunden hat, ist in den
Jahren zu seiner Heimat ge-
worden. Zu seinen Hobbys
zahlten Skilanglauf und ver-
schiedene Sportarten; er be-
suchte mehrere Nordic-Wal-
king-Kurse und gab dann
selbst Kurse an der Volks-
hochschule.

Peter Riese war pridesti-
niert dafiir, sich um den
Nordic-Walking-Park von
Meinhard zu kiimmern. Jetzt,
nach 29 Jahren ehrenamtli-
chen Engagements, liberldsst
Peter Riese diese Aufgabe den
anderen Helfern. Fir seinen
langjéhrigen Einsatz spricht
der Biirgermeister von Mein-
hard, Gerhold Brill, ihm ein
Riese(n)-Dankeschén aus und
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Peter Riese pflegte den Nordic-Walking-Park in Schwebda
mit unermidlichem Engagement und Flei,

wiirdigt seine Arbeit.

Riickblickend auf die lang-
jahrige Tatigkeit von Peter
Riese kann festgestellt wer-
den, dass er der Gemeinde
Meinhard stets gute Dienste
erwiesen hat. Er scheute we-
der Zeit noch personliche
Kosten fiir die Instandhal-
tung des Parks. ,Peter Riese
bleibt uns durch sein grofes
Engagement in sehr guter Er-
innerung. Wir wiinschen
Herrn Riese alles erdenklich
Gute fir die Zukunft.“ Und
beim Abschied versprach der
Blirgermeister Peter Riese:
Die Gemeinde lasse den Park
in Schwebda nicht unterge-
hen.

Die Gemeinde Meinhard ist
vor allem in Schwebda un-
umstrittene Nordic-Walking-
Metropolregion im Werra-
Meiner-Kreis. Gleich drei
Strecken werden fiir diese
neue Bewegungsform ange-
boten: fiinf (blau), acht (rot)
und 14 Kilometer (schwarz;
die Angaben sind gerundet)
mit unterschiedlichen
Schwierigkeitsgraden - fiir je-
den etwas. Startpunkt ist der
Parkplatz  der  Gartnerei
Schloss Wolfsbrunnen, un-
terhalb Schloss Wolfsbrun-
nen. Die Nutzung ist kosten-
los. Die Strecken sind Natur-
strecken auf Wald- und Forst-
wegen und fithren durch
herrliche Natur. Ein ,Muss*
fiir alle Nordic-Walking-Fans.

Nordic Walking ist eine
Ausdauersportart, bei der
man mit zwei Stocken
schnelles, rhythmisches Ge-
hen austibt. Es ist ein Ganz-
kérpertraining, bei dem rund
90 Prozent der Muskulatur
zum Einsatz kommen.
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KURZ NOTIERT

Sitzung des Ortsbeirats Grebendorf

Am morgigen Mittwoch, 3. Juli, findet ab 19.30 Uhr im Biir-
gerhaus in Grebendorf eine éffentliche Sitzung des Ortsbei-
rats Grebendorfstatt. Die Tagesordnung zur Sitzung kann der
Homepage der Gemeinde Meinhard sowie dem Bekanntma-
chungskasten in Grebendorf entnommen werden.

Sitzung der Gemeindevertretung

Am Mittwoch, 10. Juli, findet ab 19 Uhr im Biirgerhaus in Gre-
bendorf eine offentliche Sitzung der Gemeindevertretung
der Gemeinde Meinhard statt, zu der die Gemeinde Meinhard
recht herzlich einlddt. Die Tagesordnung zur Sitzung kann
der Homepage der Gemeinde Meinhard sowie den ortlichen
Bekanntmachungskiisten entnommen werden.

Ortsgericht am Donnerstag nicht besetzt
Das Ortsgericht Meinhard ist am Donnerstag, 4. Juli, nicht be-

setzt.

,,Ein Hoch auf uns”

1050-Jahr-Feier in Frieda wird zu einem vollen Erfolg

it den Worten von An-

dreas Bourani .Ein
Hoch auf uns“ beendete Frie-
das Ortsvorsteher Frank Gim-
bel am spiten Sonntagnach-
mittag die Feierlichkeiten an-
lasslich des Dorfjubiliums in
Frieda.

In der Tat verdient es groR-
te Hochachtung, was das Klei-
ne Dorf an der Frieda anlass-
lich der Ersterwidhnung vor
1050 Jahren am 22. und 23.
Juni auf die Beine gestellt hat-
te. Innerhalb von nur sechs
Monaten wurde ein Fest-Wo-
chenende organisiert, wel-
ches nicht nur sehr gut ange-
nommen wurde, sondern bei
den vielen Besuchern auch
herverragend ankam.

Moglich war dies aber nur,
weil rund 70 (!) Helferinnen
und Helfer Hand in Hand ar-
beiteten und fiir einen rei-
bungslosen Ablauf sorgten.
Von ,A" wie Auf- und Abbau
bis ,Z“ wie Zubereiten der
Speisen gab es sehr viel klei-
ne und grofle Aufgaben, die
erledigt und bewiltigt wer-
den mussten.

Bereits am Freitag began-
nen die Vorbereitungen in
der Kiiche. Widerlegt wurde
dabei das Sprichwort, wo-
nach viele Koche den Brei
verderben, denn nur gemein-
sam konnte das Kochteam
gut 200 Portionen ,Storzenie-
ren” bzw. ,Diebchen mit Du-
ckefett” zubereiten, die am
Sonntag zum Mittagessen an-
geboten wurden.

Parallel dazu wurden in der
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Sehr gut angenommen: Das Programm des Friedaer Fest-Wochenendes zog die Besucher

an.

‘Weinberghalle und im Vor-
raum Tische und Stiihle fiir
etwa 250 Besucher aufge-
stellt. Hinzu kamen drei
uberdimensionale Bildschir-
me fiir die digitale Fotoshow
am Samstag und den Film der
1000-Jahr-Feier aus dem Jahr
1974, der am Sonntagvormit-
tag gezeigt wurde. Beide Vor-
fiihrungen lieRen die Gaste
in die Vergangenheit von
Frieda zuriickreisen und
manches Auge wurde feucht.

Schon am Samstagnach-
mittag fanden neun Dorffiih-
rungen mit insgesamt tber
150 Teilnehmern statt, bei
denen selbst waschechte
Fried'sche noch neue Er-

kenntnisse tiber ihr Heimat-
dorf erfuhren.

Zeitgleich gab es in der
Weinberghalle Kaffee und
echten Friedaer Steinkuchen.
Wer mehr Appetit auf
Schmandkuchen hatte, dem
stand eine riesige Auswahl
zur Verfligung. 25 Frauen aus
dem Dorf hatten mit ihren
Kuchenspenden fiir das reich-

haltige Kuchen-Biifett ge-
sorgt.
Nach den optischen Zeitrei-

sen gab es dann zum kronen-
den Abschluss am Sonntag
das bereits erwihnte traditio-
nelle  Mittagessen. »Das
schmeckt ja so lecker wie fiti-
her bei Oma!* war ein Satz,
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den man immer wieder horte
und der als Lob fiir das Ki-
chenteam verstanden wer-
den konnte.

Letztendlich hat sich der
Aufwand aber gelohnt, denn
an den zwei Tagen gab es nur
strahlende Gesichter und
glickliche Menschen in der
Weinberghalle in Frieda.

Ortsvorsteher Frank Gim-
bel bedankte sich bei allen
Helfern, ohne die dieses Fest
nicht méglich gewesen wire.
»Als kleines Dankeschon wer-
den wir im Herbst alle Helfer
zu einem kleinen Fest einla-
den!”, versprach Gimbel im
Anschluss an das Dorfjubild-
um.

Storche werden nun fliigge

Viel Leben im Nest auf dem Dach der Gemeindeverwaltung Meinhard

A nfang April haben sie be-
gonnen mit dem Briiten.
Auf dem Rathausdach in Gre-
bendorf. Voriges Jahr hatten
die Nilginse sie dort noch
vertrieben.

30 Tage und jeden Tag 24
Stunden saflen die Storchen-
eltern abwechselnd auf den
Eiern. Alle 15 Minuten wur-
den die Eier gewendet, damit
auch jede Seite die Korper-
temperatur von iiber 40 Grad
abbekam. Das Storchenei ist
gerade mal doppelt so grof}
wie ein Hihnerei. Anfang

Storchenkiiken  geschliipft.
60 Gramm waren sie da
schwer. Noch sind sie Nestlin-
ge und stehen nur alle 15 Mi-
nuten mal auf, um ihre fast
schon zwei Meter breiten Flii-
gel zu schlagen. Innerhalb
von nur sechs Wochen haben
sie ihr Gewicht verfiinfzig-
facht.

Von der Grofle kann man
sie kaum noch von ihren El-
tern unterscheiden. Nur die
Schnabelfarbe ist bei den

Mai sind die zwei Kkleinen * - .
Das Storchennest auf dem Dach der Gemeindeverwaltung in

Grebendorf.

Nestlingen noch grau und
nicht rot wie bei ihren Eltern.
Lange wird es aber nicht
mehr dauern, bis sie das Nest
verlassen.

Biirgermeister Gerhold
Brill hat sie oft beobachtet —
wie sie gefiittert wurden, wie
die Eltern Nilginse vertrie-
ben haben und wie die Ge-
schwister sich manchmal
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scheinbar auch gegenseitig
geflittert haben, wenn der ei-
ne mal nichts abbekommen
hatte. Und die Grebendorfer
sind stolz auf ihre Stérche,
insbesondere die Anwohner
der Sandstrale, die zweimal
eine Party unter dem Nest zu
Ehren der Storche gefeiert
haben - zur Geburt und jetzt
zum Fliiggewerden.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Den Biirgermeister hat es
aber auch immer wieder ge-
freut, wenn Biirger aus Nach-
bargemeinden zum Storche-
gucken auf den Schlosshof
kamen. Die Gemeinde und
auch die Stérche hatten
Gliick. Zwischen Schwebda
und Jestddt sind ausreichen-
de Wiesen vorhanden, wel-
che zum Teil auch leicht
sumpfig sind. Das Wetter war
optimal fiir die Aufzucht der
Storche und der Tisch fiir sie
war immer gut gedeckt.

Aber bereits in den néchs-
ten Wochen werden die bei-
den Jungstorche selbststin-
dig auf Nahrungssuche ge-
hen - schlafen allerdings
noch zu Hause. Wihrend sie
Mitte bis Ende August die
Stidreise antreten, fliegen die
Eltern gut zwei Wochen spi-
ter. Wehmut und Hoffnung
zugleich werden dann in Gre-
bendorf einkehren. Wehmut,
dass sie nun weg sind, und
Hoffnung, dass sie dann
nichstes Jahr wiederkom-
mer.
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Freitag, 5. Juli

Grebendorf: Heute findet kein Ge-
meindenachmittag im Gemeinde-
haus statt!

Sonntag, 7. Juli

6. Sonntag nach Trinitatis
Jestddt: 10.30 Uhr Gottesdienst
Neuerode: 9.30 Uhr Gottesdienst

Schwebda: 10.30 Uhr Gottes-
dienst
Frieda: 9.30 Uhr Gottesdienst

Sonntag, 14. Juli

7. Sonntag nach Trinitatis
Jestadt: 10.30Uhr Gottesdienst
Hitzelrode: 9.30 Uhr Gottesdienst
Grebendorf: 10.30 Uhr Gottes-
dienst
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