Auch ohne froh: Die Geschaftsfrau Angela Wagner (55) lehnt ein Smartphone in ihrem Leben ab. Festnetz und E-Mail
reichen aus, um ihren Betrieb zu fuhren, und auch privat fihlt sie keine Defizite — ganz im Gegenteil. roro: steranie saizmann

,Ich bin nicht die Kanzlerin”

DIGITALES LEBEN Angela Wagner lebt ohne Smartphone

VON STEFANIE SALZMANN

Neuerode/Eschwege — Sie las-
sen sich nicht in Gruppen
einladen, um hinter dem Rii-
cken Betroffener deren Ge-
burtstagsparty zu organisie-
ren, sie partizipieren nicht an
lustig gemeinten Selfies von
allen Orten der Welt und sind
nicht an den sogenannten
Food-Pornos (man fotogra-
fiert sein Mittagessen und
verschickt das Bild) interes-
siert: die konsequenten
Smartphone-Verweigerer.
Denn das, was dem Grof3-
teil der Menschheit als der

reinste Segen erscheint, ha-
ben sie fiir sich als Stressfak-
tor erkannt, den es zu mei-
den gilt.

Die Geschiftsfrau Angela
Wagner (55) ist da ganz klar:
,Ich bin nicht die Bundes-
kanzlerin und muss deshalb
auch nicht 24 Stunden am
Tag erreichbar sein®, sagt sie.
Ein Smartphone wiirde fiir
sie bedeuten, beim System
und dessen irrsinnigen Tem-
po mitzuspielen. ,Was ich
der Menschheit zu geben ha-
be, ist Zeit und ich muss Zeit
haben®, sagt die Inhaberin ei-
nes Gasthauses mit Gastezim-
mern in Meinhard.

Dass sie seit einem Jahr
iiberhaupt ein Handy besitzt
— eins von der mittelalterli-
chen Sorte mit Tasten, einer
SMS-Funktion und der Fihig-
keit zu maximal drei Fotos —
sei allein der schweren Er-
krankung ihrer Mutter ge-
schuldet. Fir ganz kurze Zeit
habe sie mal eine Rufumlei-
tung ihres Festnetzanschlus-

ses aktiviert. ,,Beim Einkau-
fen klingelt das Telefon und
ein Mann erzihlt mir, dass er
tberlegt, in ungefihr zwei
Jahren vielleicht seinen run-
den Geburtstag bei mir zu fei-
ern”, erzihlt sie. ,Ich konnte
nichts sagen, hatte keinen
Kalender und war zudem da-
mit beschiftigt, meinen Ein-
kauf zu erledigen.” Dafiir zi-
tiert sie einen unbekannten
Buddhisten: ,,Wenn ich Kar-
toffeln schile, schile ich Kar-
toffeln.”

Natiirlich lebt auch Angela
Wagner nicht ohne Digitales.
Zweimal am Tag checkt sie
ihre E-Mails an ihrem statio-
niren Computer, beantwor-
tet Buchungsanfragen, pflegt
ihre Website und surft im
Netz — wie alle anderen auch.

Mitnichten ist das
Smartphonverweigern aber
eine generationenspezifische
Angelegenheit. Dennes Wolf
ist erst 28, geht einem Beruf
nach, in dem Kommunikati-
on und schnelle Information

fast alles bedeuteten. Auch er
iiberlebt ohne Smartphone,
besitzt das Grundmodell ei-
nes Mobilfunktelefons. ,Es
schreckt mich ab, zu sehen,
wie oft andere Menschen an
ihrem Handy hingen - da
fehlt mir nichts“, sagt Wolf.
Die Menschen in seinem pri-
vaten und beruflichen Um-
feld haben sich daran ge-
wohnt, auch wenn sie die
Verweigerung eher wie eine
Marotte betrachten. ,Wem
ich nicht wichtig genug bin,
dass er sich die Zeit nimmt,
mich anzurufen, ist auch ver-
zichtbar.” Auch er lebt nicht
ohne Technik, er schaut fern,
zockt an der PS4, hat Face-
book. Aber eben nicht auf
dem Handy. ,Da ist alles ge-
biindelt drauf. Das ist das Ge-
fiahrliche.“ Aber er riumt ein,
wiirde er ein Smartphone be-
sitzen, nicht viel anderes als
alle anderen damit umzuge-
hen. ,Meine Verweigerung
ist eigentlich die reine Pri-
vention.“



